
O mundialmente famoso Loch 
Ness situa-se nas Terras Altas.

Originalmente, as Terras Altas eram uma 
região da Escócia predominantemente 
de língua gaélica e o lar de um 
sistema tribal conhecido como Clãs.

Foi este sistema que o governo britânico 
quis destruir após a derrota dos jacobitas 
em 1746 no campo de Culloden, nos 
arredores de Inverness. Os jacobitas 
queriam restaurar a família real Stuart 
no trono do Reino Unido e encontraram 
muitos dos seus apoiantes no seio do 
sistema de clãs e em outros lugares.

Após a derrota em Culloden, os clãs 
das Terras Altas foram proibidos de 
usar o kilt, o tartan (xadrez escocês), 
de falarem gaélico ou de terem porte 
de arma – exceto quando estivessem 
ao serviço do regimento do exército 
britânico das Terras Altas, como por 
exemplo o Black Watch (Regimento Real 
da Escócia). No século XIX, o fascínio 
mundial por esta região rejuvenesceu 
devido às personagens literárias e da 
realeza, que promoveram as Terras Altas 
louvando a sua paisagem, o romance, 
as batalhas, os mitos e as lendas.

Hoje em dia, as Terras Altas e as 
Ilhas são altamente procuradas 

como um local para se viver, trabalhar, 
divertir e visitar. Cerca de meio milhão 
de pessoas consideram ser este o 
seu lar e é fácil perceber porquê.

As taxas de desemprego são as mais 
baixas da média escocesa, enquanto 
a escolaridade está acima da média 
nacional. O turismo, a agricultura, a 
silvicultura, a pesca e a construção 
civil são os maiores empregadores e o 
setor público conta com cerca de um 
em cada três postos de trabalho. As 
ciências da vida, a energia e as indústrias 
criativas também incluem diversidade, 
oportunidade e valor para esta área.

Ao atravessar as Terras Altas, da 
costa oeste à costa leste da Escócia, 
temos o Grande Glen. Conhecido 
como "Gleann Mor", é composto por 
uma série de vales estreitos com 62 
milhas (100 km), provenientes de uma 
falha geológica criada pelos glaciares 
durante a última Era Glacial. 

O Grande Glen é uma área de uma 
beleza natural deslumbrante, rica em 
vida selvagem, tanto fauna como flora. 
Também é conhecido por uma muito ligeira 
atividade sísmica e não é raro ouvir relatos 
de um tremor de terra. As profundas e 
escuras águas de Loch Ness ocupam um 
pouco mais de um terço do Grande Glen.

As Terras Altas da 
Escócia e o Grande Glen 


